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A lire impérativement par chaque chef, CP/CC et SP/SC avant de partir en opé trap.

Le feu de I'opé trap est un des feux les plus dangereux qu'un éclaireur va faire de sa vie. Les
raisons sont multiples : il est fait en forét, il est fait sans la supervision des chefs, il y a peu
d'eau dans les environs, il br{ile longtemps et accumule ainsi beaucoup de chaleur, le site
n'est pas supervisé apres le départ pour étre sir que le feu est vraiment éteint...

Il est donc trés important de savoir éteindre correctement un feu d'opé trap. Pour cela, il faut
comprendre comment faire du feu.

Il faut trois éléments pour faire un feu : du combustible, de I'oxygene et de la chaleur. Quand
il y a suffisamment de chaleur, s'il y a du combustible et de I'oxygéne, il y aura du feu. C'est
obligé. Ces trois éléments, le combustible, I'oxygene et la chaleur, c'est ce

gu'on appelle "le triangle du feu." Teindre le feu nécessite de "briser ce triangle", en privant
le feu de combustible, d'oxygene ou de chaleur.

Il est pratiquement impossible de priver un feu d'oxygene, sauf en le noyant avec une
guantité considérable d'eau (quelques fonds de gourdes ne suffisent absolument pas). Par
I'infiltration et I'évaporation, I'eau finit par s'en aller (d'autant plus que la chaleur

encourage l'évaporation) avant d'avoir éteint completement le feu. Ensevelir le feu ne le
prive pas d'oxygene non plus, car I'oxygene pénetre méme dans la terre et des petites
guantités d'oxygene suffisent pour maintenir la combustion. Avec les moyens disponibles

en opé trap, il ne faut pas penser qu'il est possible de priver un feu d'oxygene.

Le priver de chaleur est bien plus difficile qu'on ne le pense. C'est le moyen le plus classique
pour éteindre un feu, mais il marche mal avec le feu de I'opé trap. Les braises qui restent au
fond du feu, apres toute une nuit, constituent une réserve de chaleur bien plus considérable
gu'on ne le pense. Il est pratiguement impossible d'étaler et d'écraser toutes les braises,
comme on peut le faire avec un petit feu qui a brilé pendant une demi-heure.ll est pour ainsi
dire impossible, aussi, de le refroidir suffisamment avec de

I'eau ! Ici encore quelques fonds de gourdes ne suffisent pas. Méme 10 ou 20 litres ne
suffisent pas. La quantité d'eau nécessaire pour refroidir correctement un feu d'opé trap

Eclaireurs Evangéliques de France Sécurité feu Opé Trap Page 1



serait de I'ordre de 50 a 100 litres, ce qui n'est pas disponible en opé trap.

On se trompe souvent sur ce point. Ce n'est pas parce qu'un feu est éteint en surface et
recouvert que cette poche d'intense chaleur n'existe plus. Comme I'oxygene pénetre dans la
terre, s'il y a du combustible le feu continuera a brller, lentement, en dessous.

Cela peut continuer pendent plusieurs jours, voire une semaine ou plus s'il y a suffisamment
de combustible.

La seule maniere fiable d'éteindre un feu d'opé trap est donc de le priver de combustible.

Mais la difficulté réside dans le fait qu'en forét, il y a du combustible partout. Tout ce qui est
d'origine organique peut brller s'il y a suffisamment de chaleur et d'oxygene. En forét, il y a
du bois, des feuilles, des racines, de I'humus...

Surtout I'humus. (Mais il faut se méfier des racines aussi.) L'humus, c'est la couche de
matiere organique en surface, au sol. Il peut étre mélangé avec un peu de terre, mais il y a
suffisamment de matiere organique pour brller si la chaleur est suffisante—ce qui est

le cas avec les braises de I'opé trap.

Selon les foréts, la couche d'humus peut varier de 1 cm d'épaisseur a plus de 20 cm. Il est
possible dans certains cas de faire le feu de I'opé trap entierement dans la couche d'humus.
Cette couche ne prendra pas feu pendant les 12 heures de I'opé trap (surtout

si elle est humide), ce qui donnera l'impression, lors du départ, qu'il est possible d'éteindre
completement le feu. C'est absolument faux. Un tel feu n'est pas éteint. Il est recouvert (ce
gui va l'aider a garder sa chaleur...), c'est tout.

En quittant un lieu d'opé trap, il faut priver la poche de chaleur (qui reste
forcément) de toute possibilité de contact avec I'humus. Pour cela, plusieurs
précautions sont essentielles :

D'abord, en creusant le feu, il faut dépasser de loin la couche d'humus. Un creux peu profond,
comme dans le schéma 1, ne suffit absolument pas. Il sera presque impossible d'empécher
les braises qui vont s'accumuler pendant la nuit d'entrer en contact avec I'humus par la
suite.

Creuser un trou plus profond, comme dans le schéma 2, est mieux. Mais pour faire
correctement un feu d'opé

trap, il faut méme dégager I'humus autour du feu, comme dans le schéma 3. La préparation
du trou est importante.
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schéma 3
Ensuite, en éteignant le feu, il faut retirer tous les grands tisons a moitié brlés qui restent et
les traiter individuellement. Il faut les frotter dans la terre jusqu'a ce qu'ils soient réellement
éteints. lls doivent étre éparpillés par la suite, pour éviter que la chaleur résiduelle ne les

réchauffe pas mutuellement. lls doivent étre mis en position de ne pas entrer en contact avec
['humus.

Finalement, il faut creuser tout autour, dans la terre et non dans I'humus, et recouvrir le feu
entierement avec de la terre, comme dans le schéma 4.

fossé creusé
tout autour

poche de
braises
chaudes

schéma 4
Cette facon de faire aura aussi I'avantage de couper des racines qui pourraient toucher les
braises aussi. Il restera de la chaleur (qu'il est impossible d'éliminer de toute facon), il restera

de lI'oxygene (qui pénétrera a travers la terre), mais la chaleur n'aura aucun contact avec du
combustible.

Le "triangle du feu" sera brisé et les braises finiront par se refroidir completement, sans
danger. Il faut prévoir a peu pres une demi-heure pour éteindre correctement un feu d'opé
trap. Une personne ne peut pas le faire seule, en cing minutes, juste avant de partir.
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La chose la plus importante que vous ayez a faire en quittant les lieux de I'opé trap
est de vous assurer que le feu est correctement éteint ! Ne faites pas ce travail a
moitié, méme si le temps vous presse. Prévoyez le temps nécessaire, pour éviter un incendie
de forét qui pourrait survenir jusqu'a une semaine apres votre départ.

Le feu est votre ami, mais c'est un ami traitre qui cherchera toujours a vous trahir. Ne lui
faites jamais confiance. Utilisez-le, mais surveillez-le aussi avec autant de précautions que
possible.

Passez une tres bonne opé trap, dans la joie mais aussi dans la sécurité. Méfiez-vous des
passants, des animaux, des orages, mais surtout du feu. Si vous étes vigilants, il n'y a pas de
raison d'avoir des problémes.

A NOTER : Cette fiche a été rédigée pour un feu dans la terre. Si lorsque vous creusez vous
vous trouvez en présence de beaucoup de racines, choisissez un autre emplacement. Si vos
tentatives sont vaines (racines partout ou vous creusez), préférez la mise en place d'un feu
"surélevé" par une couche de pierres et de terre.
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